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HLF BERGEN

Horselshemmedes Landsforbund

1. mars 2010

HLF BERGEN ARSMOTEPROTOKOLL 2010

vedtatt paA Arsmete 16.02.10

Arsmete ble annonsert i Bergen Tidende den 16/1 samt pd NRK Tekst-tv side 774 og pé bladet HLF-
Nytt Var 2010 og pa laget hjemmeside. Dvs 4 uker for drsmeatet.

Sakspapirer, regnskap og vedtekter ble lagt ved moatelokalet.

Leder .. Unni Stenberg ensket velkommen 18:20, siden Unni Stenberg skulle slutte holdt hun ett siste
ord som leder.

Roar Réken hold ett innlegg om HLF planer og fremtidsutsiktene. Ikke minst om innsamling og hva
HLF Briskeby er for oss 1 Norge.

Konstituering

Det var fremmett 20 stemmeberettigede, 2 skrivetolker og 2 TSS tolker. HLF Organisasjonssjef Roar
Réken var med som observater.

Arvid Hauge har laget ”powerpoint” visning av arsberetningen pé projektor

a. Godkjenning av innkalling og sakliste ble godkjent etter Arvid Haug la frem info om
annonseringen i bade BT, HLF-nytt og pa lagets hjemmeside.
Vedtak: Innkalling og sakliste enstemmig godkjent.
Valg
Maeteleder
Forslag pa Arvid Hauge siden han hadde laget da han hadde laget Powerpoint fremvisningen.

Arvid ble enstemmig valgt til meteleder.

b)

Protokollsekretzaer
Forslag ble Otto Oksnes & Hilde Jannecke Hellestvedt.

Otto og Hilde ble enstemmig valg til protokollsekretzer.

¢)
d)

3.

Post

2 representanter til 4 underskriveportokollen
Her ble Liv Iversen og Unni Stenberg foreslatt og enstemmig vedtatt.
Telle komité Unni Stenberg og Tordis Heimvik ble foreslatt og vedtatt.

Arsmelding:
Lagets arsmelding ble lest av Arvid Hauge og Unni Stenberg svarte pa sporsmal

1.



Styrets sammensetning i 2009

Leder:
Nestleder:
Sekreteer:
Kasserer:
Styremedlem:
Styremedlem:

Styremedlem:

Styremedlem:

Vara medlem:
Vara medlem:

Unni J Stenberg

Hilde-Jannecke Hellestvedt

Har 1 ar gatt pa rundgang blant styremedlemmene.
Tordis Heimvik

Reidar Breistein

Arvid Hauge

Liv Iversen

Otto Oksnes

Helge Nordvik

Jannicke Isdahl

Valg komité: Sjur Valland, Lillian Eriksen Sathre, Sidsel Kvassheim (Lillian Eriksen Sathre flyttet til
Sandefjord hest 2009)

Bergen Herselslag hadde pr 31. desember 2009 1946 medlemmer.

Post 2. MOTEVIRKSOMHET

Arsmetet ble holdt 3. februar 2009 i Mental Helses lokaler Nygaten
3. Vi har hatt 9 styremeter og 1 ekstraordinzrt styremeote og det er behandlet 129 saker.

Vi har hatt 6 Apne moter med diverse tema: Blant annet: Sosial aften med liten utlodning, Arvid
Hauge har hatt kdseri om Kultur/ Tunghert identitet, vi har hatt tema Hjelpemidler og vi har hatt
Bingoaften og julemeote.

Disse Apne motene ble avholdt i Nygaten 3,da det for r 2009 ble bestemt 4 g4 tilbake til Mental
Helses lokaler. Da med et unntak for vért julemete som ble avholdt pa Danckert Krohn.

Post 3.

SOSIALE ARRANGEMENTER

TUR

Vi har hatt 1 tur til Skjerjehamn for medlemmene. Denne var meget vellykket Og vi har fatt mange
positive tilbakemeldinger pa turen.

JULEMOTE

Det ble et vellykket julemete pd Dankert Krohn senteret, hvor vel 40 medlemmer mette opp til god
julemiddag fra Fana Catering. Det var musikkunderholdning ved Erling Johannessen og Inga H.
Andreassen holdt et flott og morsomt foredrag om Islandske juletradisjoner. Alle sang og hadde det
kjekt. Toastmaster for dagen var Otto Qksnes, som serget for en flott gjennomfering av arrangementet.

Post 4 REPRESENTASJON



KOMMUNALT RAD FOR FUNKSJONSHEMEMDE (KRFF)
Leder har deltatt pd 10 meter 1 Radet Leder har for gvrig ogsa deltatt pé et kurs 1 regi av Bergen
kommune i forbindelse med sin representasjon i dette radet. Dette var et spesielt kurs for de valgte
medlemmer 1 KRFF - Kommunal Kompetanse for medlemmer 1 Offentlige Rad ”. Dette var svaert
viktig for lagets videre engasjement i KRFF. Styremedlem Arvid Hauge har ogsd vart pa et meote i
KRFF i forbindelse med Helleren byggeprosjekt som representant for Bergen Horselslag. Radet har for
ovrig etter stort patrykk fra oss endelig gatt til anskaffelse av teleslynge. Vi har ogsa fatt gjennomslag
for vare ensker om 4 bli tatt med 1 vurderinger som gjelder visuell betjening m.m. bl.a. nér det gjelder
nye byggeprosjekter.

STAND

Vi ble i juni bedt om & vare behjelpelig ved HLF (forbundet) som ba oss vare med pa stand
Horselsboks. Her var Reidar Breistein og Hilde Jannecke Hellestvedt svart aktive og dyktige. Denne
Horselsboksen stod pa Torgallmenningen og ble meget godt besgkt. De fleste fra styret stilte ogsa opp
her.

KURS:

Viér nestleder Hilde- Jannecke Hellestvedt har vert pa kurs i Helsepedagogikk v/ LMS og ogsé
Pilotkurs — Tinnitus - pa Briskeby.

Fylkeslaget arrangerte et organisasjonskurs i forbindelse med sitt Arsmeote i mars og her motte fra
styret Hilde — Jannecke Hellestvedt og Unni J Stenberg. Spesielt innbudt av laget til Arsmetet var
Matthias Viktorsson. Reidar Breistein var ogsa med her som representant for Sterkt tungherte, HLF
Bergen.

Fylkeslagets Arsmote forte til at Bergen Horselslag noen dager etter kom sammen til et ekstraordinert
mete 11 mars , dette pa grunn av at ingen fra Bergen Horselslag ble valgt til delegat til Landsmetet. Se
for evrig eget notat om dette.

De valgte delegater fra Bergen Horselslag ble (etter diverse endringer i Fylkeslagets
Arsmetevedtak) Hilde-Jannecke Hellestvedt og Unni J Stenberg. Fra Bergen Horselslag hadde vi
ogsd med oss som observater Tordis Heimvik.

Delegatene fra Bergen Horselslag var ogsé samlet i et mote i mai for alle delegatene i Region Vest.
Delegatene fra HLF Hordaland ble ogséa innkalt til et eget meote (spesielt innkalt av Fylkesleder) pa
Stord.

EKSTRAORDINART MOTE FOR BERGEN HORSELS-LAG. (Endret)
Det ble innkalt til et ekstraordinert mete pa bakgrunn av valg av delegater til Landsmetet pa
Fylkeslagets Arsmote. Her skjedde det forunderlige at bergenslaget — med sine naere 2000
medlemmer IKKE fikk en eneste delegat til Landsmete, forst etter diverse avstemminger ble var
nestleder valgt som delegat.

Viére andre foreslétte kandidater var helt forbigétt. Til orientering hadde flere av de ”mindre lagene” 1
Hordaland - med langt faerre medlemmer enn oss opptil tre delegater. Dette kunne vi ikke godta og kom
derfor sammen pa et ekstraordinart mete - for a sende et vedtektsforslag til forbundet i hap om en
endring pa dette. Senere i lopet av minedene fremover viste det seg imidlertid at flere av de andre
lagenes delegater trakk seg slik at vi heldigvis fikk en delegat mer - til Landmetet (leder).

Kommentar: Vi har ogsd hatt mgte med fylkeslaget 4. april 2009 for @ oppklare misforstaelser og
uenigheter mellom HLF Bergen og HLF Hordaland (Fylkeslaget). Britt Irene Sundt fra HLF



Hordaland deltok ogsd pd et styremgte hos HLF Bergen 06.10.09. HLF Bergen har i dag et greit
forhold til fylkeslaget HLF Hordaland".

Vart forslag pa vedtektsendring ble som nevnt enstemmig godkjent.

LANDSMOTET
Landsmetet fant sted i juni 09 og her ble ny Handlingsplan og nye Vedtekter vedtatt. En
likemannsguide ble ogsa utferdiget og gjennomgatt. Det opplyses om at vart endringsforslag pé
Vedtekts § 13,3,2 ble godkjent uten bemerkninger. Noe vare to delegater var meget forneyd med.

BRUKERUTVALG (Endret)
Liv H Iversen er var brukerrepresentant i Omrédeutvalget. Liv H Iversen oppnevnt av FFO Hordaland 1
NAYV omradeutvalg/Hjelpemiddelsentralen.
Hun har vaert pa 4 meter i dette utvalget samt 2 meoter i FFO.

Den Nasjonale Scene (DNS) (Endret)

I HLF Hordaland sitt teaterprosjekt ved DNS har Unni J Stenberg, Hilde-Jannecke Hellestvedt og
Reidar Breistein vert med fra HLF BERGEN i Referansegruppen.

Hilde Jannecke Hellestvedt var med 1 Prosjektgruppen / Referansegruppen.

Unni Stenberg og Reidar Breistein 1 arbeidsgruppen for & teste ut tekst pa teateret. Noe vi syntes var
interessant, men vi var dessverre ikke helt forngyd. Vi avventer nermere en orientering fra DNS pa
dette.

ANDRE MOTER

STRATEGIMOTE
I forbindelse med neste Arsarbeidsplan samt arbeide med Arsrapporten ble det bestemt at vi skulle ha et
strategimete. Dette fordi vi pd vare vanlige styremeater ikke finner tid til alt vi trenger a ta opp til
diskusjon. Dette var et meget godt mete for det sittende styre. Her ble satt en dagsorden for hvordan vi
onsker at vare styremeter skal vaere og ogsa plan for fokusomrdder og strategi for neste ar.

MOTE MED STATPED
Hilde-Jannecke Hellestvedt var pa mete 1 begynnelsen av aret med Statped pd vegne av sterkt-
tunghertgruppen. Hun var ogsa sammen med Reidar Breistein pa gruppemete i Briskeby vedrer NAV
hjemmeside folder. Hilde-Jannecke Hellestvedt er og innvalgt i det nye CI-utvalget i HLF og hun har
ogsé veert 1 mete 1 HLF sentralt i dette utvalget.

Reidar Breistein og Hilde-Jannecke Hellestvedt har ogsé vert pd annet mote i1 forbindelse hvor de holdt
foredrag om Tinnitus for en gruppe legestudenter 1 Oslo.
Disse to har ogsa holdt foredrag i et mote med Tolketjenesten.

I september ble for evrig Bergen Herselslag bedt med pé et meote 1 Sotra- og Oygarden Herselslag.
Dette var et meget hyggelig mote og vi utvekslet erfaringer blant annet vedrer bruk av hjelpemidler.
Her meatte fra laget leder Unni J. Stenberg og nestleder Hilde - Jannecke Hellestvedt - samt fra
medlemmene - Matthias Viktorsson.



Moter i HLF Hordaland (Endret)

blant annet et meate hvor Nestleder i HLF Hordaland, Tore Svane orienterte om Prosjektforskning.
Her deltok Hilde-Jannecke Hellestvedt. Mete hold sted i FFO bygningen.

Fylkeslagets Jubileumskonferanse.
Her deltok, Hilde- J. Hellestvedt, Reidar Breistein, Otto @ksnes, Tordis Heimvik og
Unni J Stenberg.

Fylkeslagets Ledermete 14/11.
Her deltok fra Bergen Herselslag Unni J Stenberg, Arvid Hauge og Otto Oksnes og Reidar Breistein
for Sterkt tungherte, HLF Bergen.

Post S HLF-NYTT
HIf-Nytt kom ut to ganger 1 2009 det har gatt bra men det viser seg ennd at innhold til bladet kommer 1
“siste liten” og det medferer lett forsinkelser.
Intensjonen er at bladet ber komme i januar og august/ september.
Slik at var og hest programmene kan bli offentliggjort til medlemmene i god tid.

Post 6 HJEMMESIDE
Otto har Ansvar for hjemmesiden. Siden blir oppdatert ofte og ting og saker i laget blir her
tilgjengeligfor interesserte og dem som har nett tilgang. Hjemmesiden har hatt en god utvikling siste
aret, og det anbefales & gé inn her jevnlig for 4 fa oppdatert informasjon om aktuelle saker. Etter
landsmetevedtak har vi nd byttet navn til HLF Bergen. Adressen er www.hlfbergen.no

Post 7 KONTORET I NYGATEN 3
Det fungerer veldig bra. Det vil 1 lopet av 2010 installeres teleslynge bade i matelokalene pa loftet og i
kontorarealet i 2.etasje hvor likemennene har sin kontorplass nar de er tilstede.

Post 8 LIKEMENN (Endret)
Bergen Horselslag (nd HLF Bergen) har na dessverre ferre likemenn enn 1 tidligere &r.
Dette pa grunn av flere har sluttet etter mange érs virksombhet.

Det har vart avholdt flere meter her. Blant annet ble det avholdt et mete i forbindelse med
gjennomgang av likemannsguiden. Dessuten var det ogsa en samling for alle likemenn ,som er under
HLF Bergen, iregi av Hilde-Jannecke Hellestvedt og Reidar Breistein.

Her ble det diskutert hvordan vére likemenn innen de forskjellige gruppene — skulle drive virksomheten
videre i aret som kommer. Det ble ogsé dreftet hva vi kan gjere for & fa Bergen Bys kommunale
horselskontakter frem 1 lyset”.

Det er en kjensgjerning at de Kommunale herselskontakter her i Bergen kun er tilgjengelig for
pleietrengende og “immobile”. Det store flertall av brukere som har behov for hjelp, far ikke dette. Den
kommunale herselshjelperordningen fungerer ikke slik den ber vare. Bergen Horselslag jobber for &
endre dette.

Reidar Breistein og Hilde-Jannecke Hellestvedt og Matthias Viktorsson har ogsé som likemenn vart pa
diverse likemannsoppdrag.

Kommentar/utveksling:


file:///C:/Documents and Settings/otto/Lokale innstillinger/Temporary Internet Files/Content.Outlook/SDFBAZVB/www.hlfbergen.no

Det ble det spgrsmal om hvor ofte det var folk pa kontoret, og det ble svart at vi ikke har
likemenn som kan stille for tiden, men henviste til radgivningskontoret. Det ble gjort oppmerksom
pa at det der ikke er anledning til 4 kjope batterier, men at HLF Bergen vil selge dette p& véire Apne
mater.

Post 9 LAGETS UTSTYR
Innkjept i &r: Ekstern Harddisk for backup for regnskapet.
Det var meningen a kjope mer minne til den barbare PC, men dette er ikke utfort.

Vi kjepte toner til kopimaskinen (fort opp som kontor forbruk).
Materiell /utstyr.:

Teleslyngkofferten.

Barbar PC med Videokanon

Skriver / Kopieringsmaskin

DVD spiller

Filmskjerm

En Info Skjerm

Koffert med en del hjelpemiddel for herselshemmede.
Lyderet

Bingo utstyr

Diverse hyller skrivebord og stoler.

Kontor rekvisitter som papir og skrivesaker.
Kaffetrakter og en del kopper / krus

Arkiv.

Diverse brosjyrehyller og en del brosjyrer.

LYDORET
Dette fungerer fint, men det er fremdeles lang ventetid for utlan. De fleste henvendelser kommer fra
byens barnehager.

Post 10 GRASROTANDELEN
Her er nd Bergen Heorselslag registrert og vi héper selvsagt at alle vare medlemmer blir med her.
Dette kan bli et godt tilskudd til ekonomien 1 laget. Pr. 1. september er der 25 spillere som stotter
Bergen Horselslag, og vi har fétt for 2009 overfert kr. 4.671,71 fra Norsk Tipping AS.

Kr. 6.383.99 ble overfort fra Norsk Tipping den 06.01.10 og kommer séledes inn for regnskapet i
2010.

Post 11 MOTTATTE GAVER OG TILSKUDD
Laget har mottatt diverse gaver og pengestotte fra bl.a.:
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Kronprinsesse Marthas Minnefond: kr 4000, Tordis og Fritz Riebers legat: kr10.000,- HLF:
kr 29.220,- Bergen Kommune: kr 47.000.-

Brukerutvalg:

Liv H. Iversen fra HLF Bergen er brukerrepresentant oppnevnt av FFO Hordaland i NAV
omradeutvalg/Hjelpemiddelsentralen.

Prosjektdeltakelse:

I HLF Hordaland sitt teaterprosjekt har Unni J Stenberg, Hilde-Jannecke Hellestvedt og Reidar
Breistein vert med fra HLF BERGEN i Referansegruppen.

Deltakelse pa meote:

I drsmeldingen star det at Hilde-Jannecke Hellestvedt deltok pé et mote i Funksjonshemmedes
fellesforbund (FFO) der nestleder 1 fylkeslaget Tore Svane orienterte om prosjektforskning.

Hilde deltok p& metet, men dette var ikke et mete i FFO regi, men tvert imot et mote i regi av HLF
Hordaland pa fylkeslagets kontor som er i FFO bygningen.

5 Regnskap
Tordis Heimvik la frem regnskap og balanse. Det viser ett overskudd pd 9713.-! Vi har vert forsiktige
etter trykking av jubileumsboken 1 2008. I ar var den sterste utgiften HLF-Nytt bladet.

Revisor sin uttalelse om regnskapet:

"...arsregnskapet er avgitt i samsvar med lov og forskrifter og gir uttrykk for HLF Bergen Herselslag
sin gkonomiske stilling pr. 31. desember 2009 og for resultatet 1 regnskapséret 1 overensstemmelse med
god regnskapsskikk".

Det ble papekt behov for noen dr med nektern gkonomi hvor vi ber ta sikte pd & bygge opp igjen
kapitalen som ble kraftig redusert pga jubileumsmarkeringen.

Styret takker vare medlemmer for alle tilskudd og gaver vi har fétt i lopet av dette aret, og ogsa de som
har gitt en hjelpende hind med den praktiske gjennomferingen av lagets aktivitet gjennom et godt og
begivenhetsrikt ar.

6 Budsjett
Tordis Heimvik gikk igjennom budsjett.
Stor post er HLF-Nytt som vil gke til 55 000.-



Vi vil vurdere for 1 ar telefonen var om den skal gé over til billigere abonnement enten 1 Telenor
systemet eller annet mobilabonnement.

7 Valg
Valgkomité: Sjur Valland, Sidsel Kvassheim , (Lillian Eriksen Sethre flyttet til Sandefjord hest2009)

Valgkomite leder Sjur overtok ordet og valget ble gjennomfert effektivt og greit som er MEGET BRA.
Tidligere leder Unni Stenberg og kasserer Tordis Heimvik tar ikke gjenvalg.

Valg Resulat :

Leder: Matthias Viktorsson valg for 1 ar
Nestleder: Hilde-Jannecke Hellestvedt ikke pa valg
Sekreteer: Arvid Hauge valg for 2 ér
Kasserer: Kirsten Tunheim valg for 2 ar
Styremedlem: Reidar Breistein ikke pa valg
Styremedlem: Liv Iversen ikke pa valg
Styremedlem: Otto Oksnes valg for 2 ar
Styremedlem: Jannicke Isdahl valg for 2 ar
Varamedlem: Elin-Kristin Bache valg for 1 ar
Varamedlem: Torill Wistner valg for 1 ar

Etter dette overtok Arvid Hauge og ledet valget av Valgkomité
Valgkomiteen for 2009 ble folgende:
Sjur Valland ( 1 ar igjen), Solbjerg Throndsen (1 ar) og Sidsel Kvassheim (?).

Valg av Revisor

Revisor: Helge Nordvik

Etter det takket nyvalgte Leder Matthias Viktorsson for drsmetet og fikk frem vére 2 dyktige damene i
styret avtroppende leder Unni Stenberg og kassere Tordis Heimvik. De fikk en velfortjent paskjennelse
gave og en bukett.

Motet var avsluttet kl 21:00

Arsmetet ber styret a ut representanter til andre utvalg og komiteer. I folge vedtektene

Redigert av Otto Oksnes siste gg. 3. mars 2010

Protokoll godkjenning underskrifter:

Unni Stenberg Liv H Iversen
sign. sign.



